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３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。

この千歳北陽高校へ希望と不安を胸に入学した日から、本日卒業の

日を迎えるまで、様々なことを経験してきたのではないでしょうか。嬉

しかったことや楽しかったこと、悔しかったことや感動したこと。そして、

仲間と共に力を合わせ取り組んだこと。これらを経験し、努力を惜しま

ず頑張ってきた日々は、社会に出ても必ず活かされてきます。一つひと

つ積み重ねてきたこの３年間の経験を活かし、進学する方も就職する方

も、それぞれのスタートを切ってください。

これから進む社会は甘い世界ではありません。戸惑うこともあるでしょ

う。でも、一つひとつ経験を重ね体験していく中で得ることは、皆さん

のこれからの人生の財産になり、生きていくうえでの糧となっていきま

す。怖がらず、一歩また一歩と歩み進んでいってください。

その中で困ったことは助けを求めてください。助けを求めることはけっして恥ずかしいことでも迷惑なこ

とでもありません。また、目の前で困っている人がいるときは、手をさしのべてあげてください。千歳北陽

高校で多くを学んだ皆さんは、それができると思います。

そして、これまで支えてくれた家族や先生、地域の方々への感謝の気持ちを忘れずに伝えてください。

新たなスタートを切る皆さんをこれからも温かく見守り、支え続けてくれる大切な存在です。また、ご家

族の皆様におかれましても、本日、無事に卒業の日を迎えられましたこと、お祝い申し上げます。ご家族の

皆様の温かい見守り、支えがあり、お子様たちも安心してそれぞれの道に進むことができたと思います。そ

してこの３年間、ＰＴＡ活動や各行事にご協力いただき感謝申し上げます。

最後になりますが、卒業される皆さんのご多幸と今後益々のご活躍をご祈念します。

卒業おめでとうございます
～卒業生へのメッセージ～

経 験を糧に
ＰＴＡ会長　加　来　尚　子
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卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。保護者の皆様にお

かれましても、お子様のご卒業、心からお祝い申し上げます。また、

入学より本校の教育活動に、温かいご支援とご協力を賜りまして心よ

り厚くお礼申し上げます。併せまして、同窓会やビリジアン後援会の

皆様をはじめ、地域の皆様、関係機関の皆様に多大なご支援をいただ

いておりますことに、深く感謝申し上げます。

私の目を覚ましてくれた『置かれた場所で咲きなさい』の著者である、

前ノートルダム清心学園理事長で旭川市出身の渡辺和子さん（故人）は、

「花にとって一番大切なのは、どこで咲くかではなく、または他の花

と自分を比べて見劣りするか、見栄えがするか、そんなことではなくて、

咲くということです。自分にしか咲かせられない花を、置いてもらっ

た所で懸命に咲かせるということです。」とおっしゃいました。誰も

が本校の生徒たちには、一生、幸せに生きて欲しいと願っています。しかし、それ以上に願っていることは、

どんな困難の中でも咲く力（困難を乗り越える力）を備え、逞しく生きて欲しいということです。

この『置かれた場所で咲きなさい』の中に、次のような一節があります。

『３歳ぐらいの子どもを連れた母親が、水道工事をしている人たちのそばを通りながら語って聞かせて

います。「おじさんたちが、こうして働いていてくださるお陰で、おいしいお水が飲めるのよ。ありがとう、

といって通りましょうね」

同じところを、これまた幼い子を連れた別の母親が通りかかります。子どもに向かって言いました。「あ

なたも勉強しないと、こういうお仕事をしないといけなくなるのよ」

価値観はこのようにして、親から子どもに伝えられることがあるのです。最初の母親は、人間はお互

い同士、支え合って生きていること、労働への感謝の念を子どもの心に植えつけたのに対し、２番目の

母親は、職業に対する偏見と、人間を学歴などで差別する価値観を植えつけたのではないでしょうか。

価値観は言葉以上に、実行している人の姿によって伝えられます。』

今年86歳になる私の母は、決して学歴のある人ではありませんが、人として大切にしなければならな

いことを、母の背中でしっかり教えてくれました。思いおこすと、片親で育った私を、厳しく、そして

愛をもって育ててくれました。しかしながら私は高校生のとき、思い通りに進路を築けないことを、家

庭の貧困や母親の責任に転嫁した時期もありました。置かれた場所（環境）に不平不満を持ち、他人の

出方で幸せになったり不幸になったりしては、環境の奴隷でしかありません。どんなところに置かれても、

そこで自分の花を咲かせるためには「私（自分）が変わる」ことによってのみ可能となります。

どうぞ、愛と思いやりを伝えられる「大人」になってください。

卒業生の皆さん、保護者の皆様、ご卒業おめでとうございます。

愛と思いやりを伝えられる「大人」になってほしい
北海道千歳北陽高等学校長　渡　辺　晃　史
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本日ここに生徒の卒業を迎えられた保護者の皆様、おめでとうござ

います。心よりお祝いを申し上げます。

私はこの手の文章を書くのはすこぶる苦手です。思いの向くままに

ペンを走らせることをお許しください。

学年主任という重責を仰せつかってから早くも３年が経ちました。

この間を表すならば「感謝」の一言に尽きると思います。

１つ目は、生徒の弛まぬ努力です。今年度は担任が大きく入れ替わっ

た中で、生徒は「進路実現」を目指す大切な１年でありました。保護

者と担任がしっかりと「スクラム」を組み、生徒は担任・学年団の進

路指導をしっかり受け止めて努力を重ねてきました。その結果、進路

が実現したと考えます。生徒のがんばりに心から敬意を表します。

２つ目は、保護者の皆様からの理解と協力です。生徒の成長には、

家庭と学校の両者による教育が重要で不可欠です。こちらのお願いに

対し、ご理解・ご協力いただいたことに心から感謝申し上げます。学年団が本日を迎えることができたのも、

お力添えのお蔭と確信します。感謝の気持ちでいっぱいです。

そして、３つ目は本校教職員のサポートです。教員生活の中で初めて学年主任のお仕事をいたしました。

顧みれば「どうしたらいいのだろう…。」と苦悩することもありました。そんな時、惜しみない協力の手

を差し伸べてくださったことが大きな励みになりました。ありがとうございます。

むすびに、生徒の卒業は同時に学年団の卒業も意味します。これまでご協力いただいたことに満腔の

謝意を申し上げ、ペンを置くこととします。３年間お世話になりました。ありがとうございます。

卒業に 寄せて
学年主任　佐々木　　　伸

 ３年間の
思い出の

写真
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保護者、卒業生の皆さんご卒業おめでとうございます。コロナ禍で、

行事や活動に何かと制約があり、我慢することが多い３年間でした。

この日を無事に迎えることができて本当に良かったと心から思ってお

ります。

私の好きな言葉の一つに「出逢いが人生」というものがあります。

一緒にお弁当を食べたこと、一緒に泣いたこと、先生方に怒られたこと、

見学旅行の思い出、学校祭・体育大会で感動を味わえたこと…仲間と

出逢って様々な出来事を過ごした日々を忘れずに、これからの人生を

歩んでほしいと思います。壁にぶち当たったり、困難が生じた際には、

一人で悩まずに誰かに相談して下さい。必ず力になってくれるはずです。

３年間、この学年を担当させてもらいましたが、皆さん素直だった

なと実感してます。生徒の皆さんもよく頑張りましたね。これからは、

それぞれ違う道に進みますが、千歳北陽高校で学んだことを忘れずに、

自分が目指した夢に向かってチャレンジすることを期待しています！

保護者の皆さん、３年間大変お世話になりました。この場をお借りして深く感謝申し上げます。

いよいよ新しい生活がはじまります。高校での３年間はどうでした

か？今はわからない、高校時代の経験がきっとこれからの人生のヒン

トになるはずです。これから可能性だらけのみなさんが、心身ともに

さらに魅力的な大人になって、豊かで幸せな人生を歩んで行くことを

信じています。

一番大切な高校３年生の１年間。力不足で迷惑をかけてしまったこ

とも多々ありました。ごめんなさい。そして、色々な期待にこたえて

くれてありがとう。みなさんと関われて嬉しかったです。

最後になりましたが、保護者の皆様にもこの１年間大変お世話にな

りました。ご心配をおかけした面も数多くあったかと思いますが、保

護者の皆様のお力添えで今日を迎えられたと心から感謝しております。

貴重な１年を一緒に過ごさせて頂き本当にありがとうございました。

改めまして、ご卒業おめでとうございます。

ご卒業おめでとうございます
３年１組担任　小　窪　　　実

ご卒業おめでとうございます
３年２組担任　小　林　未　佳
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卒業おめでとうございます！

新しい人生の門出をこころよりお祝い申し上げます。これから、い

ろいろな試練となる出来事もあるかもしれませんが、皆さんならきっ

と乗り越えていくことができると思います。自信をもって自分の夢に

向かって前進し続けて下さい。皆さんの新天地での活躍を心より願っ

ています。

私が担任として、皆さんと過ごした日々は、わずか１年間でしたが、

充実した日々を送ることができました。何よりも、掛け替えのない高

校３年生の１年間をともに過ごすことができ、とても光栄に思っています。

最後になりますが、保護者の皆様には、１年という短い時間ではあ

りましたが、大変お世話になりました。温かく見守って下さり、心温

まるお言葉もたくさんいただきましたこと、この場を借りて深く感謝

申し上げます。１年間ありがとうございました。

第49期卒業生の皆さん、卒業おめでとうございます。また、これ

まで18年間、お子様の成長を一生懸命に支えてこられた保護者の皆

様も本当にお疲れ様でした。心よりお祝い申し上げます。

最終学年において４組担任として関わらせていただきましたが、こ

れまでの教員生活で最も緊張感を必要とした１年間でした。最後は「も

う欠席できない」などと、欠席時数のことばかり考えていましたので、

連絡することを忘れたり、生徒からの話を覚えていなかったりと、自

分でも信じられない失敗ばかりでした。クラスの皆さんもきっと困っ

ていただろうなと思います。卒業が目前となった今になって「もっと

教室に行って話をすればよかったな」と後悔しています。

卒業生の皆さん、４月から新しい生活が始まりますね。会社や学校

にちゃんと行くように。慣れない環境で体を壊さないように。これか

ら出会う仲間を大切にするように。親御さんに優しくするように。千

歳北陽高校の卒業生はそんな人であってほしいと思います。皆さんのこれからの活躍を期待しています。

卒業おめでとうございます！
３年３組担任　鈴　木　一　彦

卒業にあたって
３年４組担任　今　岡　貴　宏
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【 皆　勤　賞 】９名

● １組 ●　工　藤　飛　劉
● ２組 ●　矢　舘　元　気
● ３組 ●　大　谷　　　翔　　　加　来　佳　花　　　香　西　若　葉　　　森　元　里　音
● ４組 ●　大須田　真　咲　　　大　野　　　陸　　　大　平　　　烈

【 精　勤　賞 】１名

● ２組 ●　錦　織　　　武

【 学習成績優秀者 】16名

● １組 ●　嵯　峨　憂　真　　　長　岡　美　羽
● ２組 ●　嘉　瀬　天　授　　　加　藤　美　月　　　矢　舘　元　気
● ３組 ●　加　来　佳　花　　　工　藤　樹　奈　　　香　西　若　葉
● ４組 ●　家　藤　将　喜　　　大　野　　　陸　　　大　平　　　烈　　　小　澤　未　来

　工　藤　慧　徳　　　佐　藤　輝　弥　　　齊　藤　詩　音　　　鳥　越　しずく

表　彰
～努力と栄誉を称えて～

【各賞の受賞条件】
◇皆勤賞
　３年間を通じて遅刻・早退・欠席が皆無であること。

◇精勤賞
　３年間を通じて遅刻・早退の計が５回以内かつ欠席が皆無であること。

◇学習成績優秀賞
　顕著な学習成果（評定平均４. ５以上）を収めていること。

◇部局活動殊勲賞
　�部・局・同好会に所属する者が高体連・高文連・高野連、またはこれに準ずる全道以上の大会に
出場していること。

◇特別表彰
　資格・検定の取得、上記以外の校内外の活動等において特に優れた成果を収めていること。
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【 部局活動殊勲賞 】４名

● １組 ●　有　田　龍　生　　水泳部　第79回全道高等学校水泳大会出場
● １組 ●　岩　崎　龍　成　　陸上部　第76回北海道高等学校陸上競技選手権大会出場
● ２組 ●　加　藤　美　月　　書道部　第57回全道高等学校書道展・研究大会出展
● ２組 ●　高　橋　　　雛　　演劇部　第73回全道高等学校演劇発表大会出場

【 特別表彰 】１名

● １組 ●　長　岡　美　羽　　栗林財団「研練褒賞」
● ４組 ●　石　田　恭　一　　全国商業高等学校長協会 卒業生成績優秀者 表彰
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